HABITAT DE LA VIENNE
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Ateliers «Seniors Connectés »

33 rue du Planty

86180 BUXEROLLES
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Habitat de la Vienne vous propose & ateliers de 27 séances a :

— BEAUMONT

Le mardi, de 14h a 16h, du 18 novembre 2025 au 9 juin 2026
Reéunion d’information le mardi 4 novembre 2025 a 14h

Place du 11 Novembre 1945 — Salle des Associations

—> NIEUIL L'ESPOIR

Le mercredi, de 14h a 16h, du 12 novembre 2025 au 10 juin 2026
Reéunion d’information le mercredi 5 novembre 2025 a 14h

Place de l'Eglise - Mairie de Nieuil I'Espoir (salle a droite)

—> LA ROCHE POSAY

Le jeudi, de 14h30 a 16h30, du 13 novembre 2025 au 11 juin 2026
Réunion d’information le jeudi 6 novembre 2025 a 14h30

21 rue Renoir - Résidence Autonomie Saint André Hubert

—f> LOUDUN
Le jeudi, de 14h a 16h, du 13 novembre 2025 au 11 juin 2026

Reéunion d’information le jeudi 6 novembre 2025 a 14h
1 rue Gambetta - Mairie de Loudun

Les informations collectées par HABITAT DE VIENNE dans ce formulaire sont nécessaires pour enregistrer votre
participation a cette action. Ces informations sont a destination exclusive d’'HABITAT DE LA VIENNE et seront
conservées 12 mois aprés la fin de l'action. Conformément au Réglement (UE) 2016/679 relatif 4 la protection des
données a caractére personnel, vous disposez des droits suivants sur vos données : droit d’accés, droit de rectifica-
tion, droit a I'effacement (droit a ['oubli], droit d’opposition, droit 4 la limitation du traitement, droit & la portabilité.
Vous pouvez également définir des directives relatives a la conservation, a l'effacement et a la communication
de vos données a caractére personnel aprés votre décés. Vous pouvez, pour des motifs tenant a votre situation
particuliére, vous opposer au traitement des données vous concernant.

Pour exercer vos droits, merci d'adresser votre courrier RAR & HABITAT DE LA VIENNE — Relais Informatique et
Libertés — a I'adresse suivante 33 rue du Planty — 86180 BUXEROLLES. Merci de joindre la copie d’une piéce d’iden-
tité. Sous réserve d'un manquement aux dispositions ci-dessus, vous avez le droit d'introduire une réclamation
auprés de la CNIL.
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Uhabitat en toute sérénité
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ATELIERS

«SENIORS CONNECTES »
INITIATION AU NUMERIQUE
ACTIVITES CONVIVIALES
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Labellisé 2025
EXCELLENCE

Habitat de la Vienne vous propose des ateliers pour vous former a
l'utilisation des outils numériques (tablette, ordinateur, smartphone) et
l'usage d'internet.

Les ateliers alterneront entre une initiation au numeérique et des
activités variées de facon hebdomadaire (une séance sur deux].

lls seront animés par une équipe de jeunes volontaires en Service
Civique formée et expérimentée qui vous guidera pas a pas.

Découverte de la tablette

Se connecter au wifi, faire une
recherche sur Internet

@) Créer une adresse mail, écrire et
envoyer un e-mail

Utiliser la fonction photo et vidéo

Protéger ses informations
personnelles

Découverte de nouveaux outils et
applications en ligne

Et bien d'autres thématiques !

Tout au long de ce programme,
vous pourrez également
participer a de nombreuses
activités de votre choix dans un
cadre convivial.

Jeux de société et jeux de
cartes

() Sorties culturelles et
promenades

@ Loisirs créatifs (peinture,
écriture, quiz etc.)

Jeux sur console (E-bowling,
Esport, etc.)

Séances cinéma, etc.

Ces activités seront proposées
tous les 15 jours (une séance sur
deux] par une équipe de jeunes
volontaires en Service Civique.

Inscription gratuite mais
obligatoire.

Complétez et renvoyez le
bulletin de participation ou
inscrivez-vous par téléphone
au 05 49 18 55 86 ou par mail a:
l.verri@habitatdelavienne.fr

BULLETIN DE
PARTICIPATION

Complétez et retournez le coupon
affranchi a I’adresse indiquée au dos
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